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Tekniske besparelsestiltag 

Dette er handlingsplanen for Nordsøenheden. 

Handlingsplanen er udarbejdet af energirådgiver Per Ruby, Stine Skaarup Madsen, Søren Vontillius 

og Malene Dollerup fra DONG Energy.   
  

Drifttiderne der er blevet oplyst ved besøget er meget væsentlige parametre i kalkulationerne. Hvis 
disse ikke er korrekte, så bedes de meddele os de ændrede drifttider.  

Besparelsernes størrelser er baseret på følgende elpris inkl. afgifter og ekskl. moms: 
 
Priser for Nordsøenheden 
Elpris:   1,55 kr./kWh  
Varmepris: 0,45 kr./kWh  
 
 
Tilbagebetalingstiden er simpel tilbagebetalingstid: 

Nødvendig investering [kr.] / besparelsen pr. år [kr./år] 

 

Beregninger på fælles anlæg er fordelt med en fordelingsnøgle baseret på areal. De vil derfor kun tæl-

le 2% for Nordsøenheden 

 

Handlingsplan 

Bemærkninger: 

- Udregninger skal betragtes som estimater.   

- Investerings omkostninger + materialer + montering er medregnet i pris estimaterne.  

- Før energispareforslagene iværksættes, bør der altid indhentes tilbud fra flere leverandører og 

foretages en faglig vurdering af løsningerne og produktvalg. Desuden bør det undersøges, om 

der kræves en myndighedsgodkendelse.  

- Sikkerhed og den praktiske udførelse skal sikres i denne proces af en autoriseret fagmand. 

- Der skal foretages en detailprojektering før energispareforslagene iværksættes.     

 

 

Opsummering 

Det var ønsket, at der skulle lokaliseret besparelser på mindst 10% hos Nordsøenheden. Dette mål er 

nået. Samlet set findes der besparelsesforslag på 21% af energiforbruget. Tallet er fundet ved en 

summering og vil derfor i praksis være en smule mindre, da en besparelse oftest har indflydelse på 

størrelsen af en anden besparelse. 

Alle forslag er uddybet i denne rapport. Den bedste oversigt over besparelserne findes i bilag 2. 

 

 

 
Elforbrug 
(kWh/år) 

Varmeforbrug 
(kWh/år) 

Total 
(kWh/år) 

Tons 
CO2/år 

Investering 
kr. 

Besparelse 
kr. 

 

 
     

Nordsøenheden - 2008 
9.959 14.000 23.959 6 

  

Anviste besparelser 
1.463 3.500 4.963 1 26.900 4.274 

%-besparelse af total-
forbrug i 2008 

15% 25% 21% 17% 
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Tabel. Besparelsestiltag – findes mere uddybende i bilag 2.  

Teknologi 
Beskrivelse af bespa-

relsesprojektet 
EL 

(kWh/år)  

Fjernvar-
me 

(kWh/år) 

Sparet 
CO2  

(kg/år) 

Besparelse  
(kr./år) 

Inve-
stering 

Sim-
pel 
TBT 
år 

Belysning 

Der er 15 bordlamper 
med glødepære disse 
bør udskiftes til spare-
pærer. 500 

 
241 775 700 0,9 

Belysning 

4 loftarmaturer er udsty-
ret med halogen og bør 
udskiftes 160 

 
77 248 200 0,8 

Belysning 

Nordsøenhedens toilet-
ter har ikke installeret 
bevægelsessensorer på 
deres toiletter. 300 

 
144 465 5.000 10,8 

IT Brug slumremode 80 
   

- - 

Solceller Solceller 25 kW 420 
 

202 651 17.500 26,9 

Opvarmning Indregulere varmeanlæg 
 

2.000 226 1.220 3.000 2,5 

Opvarmning 
Sænke temperaturen 1 
grad 

 
1.500 170 915 500 0,5 

  Sum 1.460 3.500 1.059 4.274 26.900 
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Bordlamper 

Der er 15 bordlamper med glødepære disse bør udskiftes til sparepærer.  

   

 

Nuværende forbrug: 0,6 kW * 1.000 h/år = 600 kWh/år 

 

Reduceret forbrug: 0,1 kW * 1000 h/år = 100 kWh/år 

 

Elbesparelse: 600 kWh/år – 100 kWh/år = 500 kWh/år 

 

Besparelse: 500 kWh/år * 1,43 kr./kWh = 700 kr./år 

 

Ca. investering ved udskiftning: 700 kr.     

 

Tilbagebetalingstid: 700kr. /  700kr./år = 1 år 



Nordsøenheden  Energihandlingsplan  

 Side 6/11 

1 Loftarmaturer er udstyret med halogen og bør udskiftes  

 
 

Det drejer sig om 4 stk. 

Nuværende forbrug: 0,2 kW * 1.000 h/år = 200 kWh/år 

 

Reduceret forbrug: 0.04 kW * 1.000 h/år = 40 kWh/år 

 

Elbesparelse: 200 kWh/år – 40 kWh/år = 160 kWh/år 

 

Besparelse: 160 kWh/år * 1,43 kr./kWh = 230 kr./år 

 

Ca. investering ved udskiftning = 200 kr.     

 

Tilbagebetalingstid: 200kr. /  230 kr./år =0,9 år 
 
 

2 Bevægelsessensorer på toiletter  

Nordsøenhedens toiletter har ikke installeret bevægelsessensorer på deres toiletter. Et sådant tiltag 

bør gennemføres pga. signalværdi. Overslagspris for toiletter og båse ca. 5.000 kr.  

 

Besparelse: 300 kWh/år * 1,43 kr./kWh = 430 kr./år 

 

Ca. investering ved udskiftning = 5.000 kr.     

 

Tilbagebetalingstid: 5.000 kr. /  430 kr./år = 12 år 
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3 IT 

 

Alle pc’er indstilles til at gå i dvale/energisparestand når pc’erne ikke anvendes i mere end fx 5-10 

min. 

Hvis pc’erne er tændt dagligt i 8½ time, anslås at de i gennemsnit står ubenyttet i 2 timer. Forbrug ved 

bærbar-pc tændt = 25 W. Standby = 2 W.  

Besparelse ved 240 arbejdsdage = 240 * 2 h * 23 W = 8,3 kWh/år pr. pc. 

Energistyrelsen har 10 pc’er, svarende til 83 kWh/år. 

 

Investering er sat til nul kr. Det anbefales at rundsende en vejledning til de enkelte medarbejdere og 

lade dem gøre det selv. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Solceller 

 

Taget på de bygninger Nordsøenheden hører til i, gør den velegnet til solceller. Vedlagt i bilag 1 findes 

et tilbud på 3 str. anlæg. I oversigten er angivet den mellemste str. svarende til 25 kW. 

Fordelingsnøglen gør, at besparelsen anført tæller 2% for Nordsøenheden. 

Sådan gør i med Vista: 

1) Højreklik på skrivebord. Vælg personlige indstillinger.  

2)Vælg pauseskærm. 

3) Vælg ”Indstillinger for strømstyring” 

4) I venstre side vælges: ”Angiv hvornår computeren skal slumre” 

5) I feltet ”Sæt computeren til slumring” vælges 10 min på ”tilsluttet”. 
6) I feltet ”Sluk for skærmen” vælges gerne 5 min på ”tilsluttet” 
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5 Varmeanlæg 

 

Vil man have det fulde udbytte af en automatisk fremløbstemperaturstyring, skal varmeanlægget være 

indreguleret. Omvendt bør et indreguleret anlæg have automatisk fremløbstemperaturstyring for at få 

det fulde udbytte af indreguleringen. 

Det anbefales at kontrollere om varmeanlæggene er indreguleret. Hvis der for eksempel er gjort for-

bedringer i klimaskærmen bør varmeanlægget indreguleres på ny, for at få fuldt udbytte af tiltaget.  

Termostatventilerne sørger for at holde den ønskede inde temperatur (anbefalet 20-22
o
C). Det vil sige 

alle ventiler bør stå på det samme eksempelvis 3, og så skal de ikke røres igen, selvom der en dag 

kommer meget varme ind ad vinduerne, da termostaterne selv skruer ned.  

I en ikke indreguleret bygning er der ofte for koldt nogle steder og for varmt andre steder. 

Når et anlæg indreguleres mindskes støjgener og vandstrømmene bliver jævnt fordelt. 

 

Ved at indregulere et anlæg kan der spares ca. 10 % på varmen. 

Det bør gøres i sammenhæng med energistyrelsen, derfor er priserne baseret på et forholdsmæssigt 

skøn. 

 

Nuværende forbrug: 15.500 kWh/år 

 

Reduceret forbrug: 90 % * 15.500 kWh = 13.500 kWh/år 

 

Varmebesparelse: 15.500 kWh/år – 13.500 kWh/år = 2.000 kWh/år 

 

Besparelse i kr.: 2.000 kWh/år * 0,61 kr./kWh = 1.220 kr./år  

 

Ca. investering: 5.000 kr. 

 

Tilbagebetalingstid: 5.000 kr./1.220 kr./år = 4,1 år  

 

Ved at nedsætte rumtemperaturen kan der spares energi. 

Sænkes rumtemperaturen med 1°C i relation til fyrings sæsonens 227 dage og normalårets 2.829 

graddage fås en besparelse på ca.: 

  

1°C
.
(227 dage/2829 graddage) 100% = 8% 

 

Nuværende forbrug: 15.500kWh/år 

 

Reduceret forbrug: 92 % * 650 MWh = 14.000 kWh/år 

 

Varmebesparelse: 15.500 kWh/år – 14.000 kWh/år = 1.500 kWh/år 

 

Besparelse i kr.: 15.500 kWh/år * 0,61 kr./kWh = 9.500 kr./år 

 

Investering.: 500 kr. (svarende til en mandtime)   

 

Tilbagebetalingstid: 500 kr./9.500 kr./år = 0,05 år  
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BILAG 1. Tilbud på solceller 
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